
Casa Corra si trova in cima ad un colle pa-
noramico al centro delle terre matildiche di 
Canossa. La vista spazia su un vasto territo-
rio con incredibili scenari. Il silenzio e la na-
tura caratterizzano questo piccolo paradiso.

Scopri di più 
su Casa Corra

www.casacorra.com

Per informazioni ed iscrizioni: 
Vivivita s.c. a r.l. 

Cell. 340 4776462
Sergio 340 7726113  

info@educazionealcontatto.it 

Scarica la scheda di iscrizione dal sito:
www.educazionealcontatto.it

Informazioni:

Costo per tutti i seminari :
e 244 (e 200 + iva)

Pensione esclusa
 

Pensione completa per i 4 giorni 
presso Casa Corra :

e 190,00 in yurta (tenda con bagno in comune)
e 210,00 in camera con bagno in comune
e 230,00 in camera con bagno privato

Arrivo: mercoledì 27 agosto entro le 16.00
Partenza: domenica 31 agosto dopo le 15.00

 
Verrà rilasciato certificato di partecipazione.

Organizzato da: 
VIVIVITA soc.coop. a r. l. 

Via Chiesanuova 242 B - 35136 Padova
P.IVA: 04705510289 - N. REA: PD 411887 - N. Iscr. albo coop: A225463 VACANZA–CORSO

“L’ARTE di 
MASSAGGIARE 

con gli ELEMENTI”
c/o Casa Corra

Loc. Roncovetro di Vedriano 64 
Canossa (RE)

con Sandra Salmaso, 
Sergio Signori ed Edoardo Fabbri

"Imparare riposando"…
vieni in Vacanza con noi!

Dal 27 al 31 
Agosto  2014

Percorsi formativi in: 
Educazione al Contatto e Massaggio Biointegrante®

SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE
Accreditata da S.I.C.O.O.L.  - Società Italiana Counselor & Operatore Olistico

Associazione Professionale di categoria Legge 14 Gennaio 2013 n. 4

TERRA ARIA ACQUA FUOCO



Dal 27 al 31 Agosto 2014
VACANZA–CORSO
“L’ARTE di 
MASSAGGIARE 
con gli  ELEMENTI”

Aria, Terra, Acqua, Fuoco...
come integrare queste Energie 
primordiali nel tocco sapiente 
delle nostre mani? 

Come essere Fuoco con la sua 
passione, Acqua con la sua 
fluidità e sensualità, Aria con la 
sua leggerezza e fantasia, Terra 
con la sua stabilità?

Il Massaggio Biointegrante 
ti insegna ad incorporare ed 
esprimere qualità di tocco 
secondo  un linguaggio universale 
– il Tatto - che l’altra/ l’altro 
prontamente sente,  riconosce e 
accoglie …

Il Corso comprende:

• Sessioni  di Educazione al Contat-
to e Massaggio Biointegrante® e di 
Biodanza.
Sessioni condotte da Sandra Salmaso, operatrice oli-
stica didatta di Biodanza, creatrice del Massaggio Bio-
integrante, co-direttrice della Scuola di Educazione al 
Contatto e della Scuola di Biodanza SRT del Triveneto.

• Mini-corso di Floriterapia di Bach 
“Elementi e Fiori”, una originale combi-
nazione fra Elementi e Fiori di Bach; un dolce 
ma potente strumento per recuperare qualità 
e risorse interiori.
Corso condotto da Sergio Signori, medico olistico, 
floriterapeuta, co-direttore della Scuola di Educazione 
al Contatto.

• Lezioni giornaliere di Bio-riequili-
brio, attività per migliorare la postura e il 
mal di schiena, tramite l’allungamento e l’ela-
sticità dei muscoli posteriori e tonificando 
quelli anteriori. 
Lezioni condotte da Edoardo Fabbri, massofisiotera-
pista, operatore di Bio-Riequilibrio e di Biodanza, do-
cente della Scuola di Educazione al Contatto.

...ed inoltre tanti altri momenti 
di contatto con la natura 

e riposo!

Il proposito di questa vacanza 
è avvicinarsi all’ "Arte del massaggio"

in un contesto di gradevole 
integrazione con se stessi e gli altri.

Cos’è l’Educazione al Contatto?
L’“Educazione al Contatto e Massaggio Biointegrante” è un 
metodo di crescita personale che permette  di  riscattare la 
funzione del contatto e della carezza, attraverso un insieme 
di esercizi molto progressivi. È stata la Biodanza (Sistema Ro-
lando Toro) a dare le basi a questo tipo di Massaggio che ha 
la caratteristica di essere “vivenciale”. L’obiettivo principale 
dell’Educazione al Contatto e Massaggio Biointegrante è di 
accompagnare il praticante a sentire ciò che fa, ad acquisire 
presenza e una percezione integrata e costante di sé e dell’al-
tro. Per questo metodo è importante il processo d’integrazione 
dell’individuo con se stesso e con i suoi potenziali vitali da 
esprimere nell’esistenza e con gli altri.

Cos’è il Massaggio Biointegrante?
Il Massaggio Biointegrante è un massaggio pulsante, av-
volgente e dolcemente affettivo. Il Massaggio Biointegrante 
rilassa, riequilibria il sistema nervoso, tonifica, aumenta le 
energie vitali a seconda delle esigenze del singolo individuo. 
Dà benessere e ci mette in contatto con la parte migliore di 
noi, quella che è ricca di possibilità d’espressione e di nuove 
prospettive. Grazie alla conoscenza e all’applicazione di gesti 
amorevoli e differenti tocchi specifici aiuta a sviluppare l’inte-
grazione della persona.

Scuola di specializzazione in
Educazione al Contatto 
e Massaggio Biointegrante®

La Scuola di specializzazione in Educazione al Contatto e 
Massaggio Biointegrante® conduce all’acquisizione di gesti e 
tocchi che si traducono sia in tecniche di massaggio altamen-
te specializzate che in una rinnovata capacità di percepire se 
stessi, gli altri e le relazioni interpersonali di qualsiasi tipo con 
consapevolezza ed affettività.

Il percorso Formativo di Specializzazione della Scuola di Edu-
cazione al Contatto e Massaggio Biointegrante - Sicool, che 
prevede un CORSO DI BASE ed un CORSO AVANZATO (382 
ore), garantiscono una ideale “doppia tutela” professionale a 
tutti gli aspiranti Operatori di  Massaggio Biointegrante d’Italia 
e a tutte le aziende, le comunità e le persone che si rivolge-
ranno con fiducia a loro per essere affiancati nei processi di 
evoluzione, crescita e cambiamento.

Associazione Nazionale di Categoria Professionale, si 
occupa di certificare e riconoscere la figura professionale 
dell’Operatore Olistico e del Counselor Olistico; pertanto 
tutela l’utente finale assicurando la professionalità 
dell’esperto che aderisce ai requisiti formativi S.I.C.O.Ol.

Il corso ha una valenza propedeutica 
per tutti i partecipanti che vorranno 
accedere al corso avanzato di formazione 
della scuola.


